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Rozwijanie umiejetnosci trenera wewnetrznego.

Techniki zaawansowane

W oparciu o ¢wiczenia praktyczne uczestnicy rozwijajg kompetencje prowadzenia szkolern wewnetrznych

lub innych form rozwojowych dla pracownikdéw.

Kto powinien uczestniczy¢

Szkolenie przeznaczone jest dla pracownikéw Dziatéw Personalnych, HR Business Partneréw oraz oséb,

ktdre zarzadzajg pracg innych m.in.

Kadra menedzerska

Whtasciciele matych i srednich firm

Specjalisci przygotowywani do objecia stanowisk kierowniczych
Kierownicy projektow

o O O O O

Tworcy start-updw, ktorzy staja sie szefami swoich biznesow

Zakres poruszanych zagadnien

e Uczenie sie przez dziatanie — metody aktywizujgce w szkoleniach.
Zasady projektowania ¢wiczen

Odgrywanie rol

Gry i symulacje

Studium przypadku

Cwiczenia z rekwizytami

Omawianie przebiegu i efektow ¢wiczen

O O O O O O O

Projektowanie autorskich ¢wiczen dopasowanych do organizacji
e Skuteczny wyktad

o Sposoby na pobudzenie zainteresowania stuchaczy

o Sposoby na ufatwienie rozumienia i zapamietywania

o Sposoby na pobudzenie zaangazowania uczestnikdw

o Sposoby na utrwalenie materiatu
e Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami
Dobre praktyki w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami
Sytuacje wynikajace z bteddéw w przygotowaniu sie
Sytuacje wynikajgce z czynnikdw niezaleznych od trenera
Sytuacje powstajgce w trakcie prowadzenia warsztatu
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Sytuacje prowokowane przez trudnych uczestnikéw
e Szkolenie czy facylitacja?

o Czym jest facylitacja — definicja, cele, narzedzia

o Obszary zastosowania facylitacji
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e Ewaluacja szkolen
o Zasady oceny skutecznosci i efektywnosci szkolen
o Metody oceny skutecznosci i efektywnosci szkolen
o Poszkoleniowe metody wspierajgce rozwdéj kompetencji nabytych podczas warsztatéw

Wymagania wstepne

Znajomosc technik podstawowych z zakresu TTT (Train-the-trainers).

Metoda szkolenia
Warsztat:

o analiza studium przypadku

o symulacje - odgrywanie rol

o pracaw grupach

dyskusje, wymiana doswiadczen
udzielanie informacji zwrotnych
analiza fragmentoéw filmow
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praca nad konkretnymi problemami, z ktédrymi uczestnicy spotykaja sie w zyciu zawodowym lub osobistym

Czas trwania szkolenia

2 dni

Poziom szkolenia

Zaawansowany
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