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MOTYWOWANIE | ROZWIJANIE

W oparciu o ¢wiczenia praktyczne uczestnicy zdobywajg wiedze na temat czynnikdw motywacyjnych,
z ktérych mogga korzysta¢ w pracy z zespotem. Opracowany zostanie algorytm rozmowy na temat ,mapy
motywacji” kazdego podlegtego pracownika. Dalej rozwijana jest kompetencja komunikacji, ktéra ma
wzmacniac zaangazowanie do dziatania.

Kto powinien uczestniczy¢

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sdb, ktére zarzadzajg praca innych m.in.

Kadra menedzerska

Whtasciciele matych i srednich firm

Specjalisci przygotowywani do objecia stanowisk kierowniczych
Kierownicy projektow

o O O O O

Tworcy start-updw, ktorzy staja sie szefami swoich biznesow

Zakres poruszanych zagadnien

e Motywacja — podstawowe pojecia
o Teorie motywacji i ich praktyczne zastosowanie
o Zasady motywowania pracownikéw
o Btedy popetniane przy motywowaniu
e Tworzenie motywujacych celéw
o Cele jako gtéwne czynniki motywujgce do dziatania
o Technika SMART
o Btedy popetniane przy definiowaniu celéw
e Mapa motywacji pracownikéw
o Co motywuje pracownikéw w moim zespole
o  Wptyw czynnikéw pozafinansowych na motywacje pracownikow
o Dziatania motywacyjne w zakresie wptywu menedzera
o Algorytm rozmowy z pracownikiem nt. jego mapy motywacji
e Mity dotyczgce motywowania i budowanie zaangazowania pracownikoéw
e Komunikacja motywujaca
o Pozytywna informacja zwrotna
o Negatywna informacja zwrotna

Wymagania wstepne

Brak formalnych wymagan wstepnych
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Metoda szkolenia

Warsztat:
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analiza studium przypadku
symulacje - odgrywanie rél
praca w grupach

dyskusje, wymiana doswiadczen
udzielanie informacji zwrotnych
analiza fragmentow filmow
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praca nad konkretnymi problemami, z ktérymi uczestnicy spotykajg sie w zyciu zawodowym lub osobistym

Czas trwania szkolenia

2 dni

Poziom szkolenia

Sredni
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